
TV Kollnau-Gutach 1885 e.V.

19.04.2023 - 19.04.2026

''Bauch-Beine-Po'' - Funktionelles
Fitnesstraining

Sandra Braccio



TV Kollnau-Gutach 1885 e.V.

19.04.2023 - 19.04.2026

Pilates

Sandra Braccio



TV Kollnau-Gutach 1885 e.V.

19.04.2023 - 19.04.2026

Allgemeines Fitnesstraining 60+

Jutta Sekat



TV Kollnau-Gutach 1885 e.V.

19.04.2023 - 19.04.2026

Präventive Seniorengymnastik

Jutta Sekat



TV Kollnau-Gutach 1885 e.V.

19.04.2023 - 19.04.2026

''Fit & Fun''' Allgemeines Fitnesstraining

Sari Zimmermann



TV Kollnau-Gutach 1885 e.V.

19.04.2023 - 19.04.2026

Yoga

Anna-Lena Reichenbach


